Willst Du den Alltag vergessen,
SpaB3 haben, tanzen und

Deine Kondition verbessern?
Dann komm in meinen fig;r‘-._;%

e

Goldrichtige
Ubungen
far
Anfanger

Jeden Donnerstag um

17:30 Uhr
Marktplatz 2
in 86911 DieRen

Ich freue mich auf Euch.
Eure Mihaela

0162 9479456

. ~ Der Einstieg in laufende Kurse ist jederzeit méglich.
~ Auch geeignet fiir Menschen mit korperlichen Einschrankungen.




